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Завтрак Ясли, г. Сад, г. 

Каша «Дружба» 150 150 

Хлеб пшеничный 30 40 

Масло сливочное 8 10 

Какао на молоке 170 200 

 Второй завтрак   

Сок фруктовый 100 100 

Обед   

Рассольник с курицей 150 200 

Салат из зел.горошка          40 52 

Гуляш из курицы 50 60 

Отварные макароны 90 100 

Хлеб ржаной 40 50 

Компот  150 200 

Полдник   

Булочка 50 60 

Сладкий чай 150 190 

Ужин   

Картофельное пюре 130 140 

Кабачковая икра 50 60 

Хлеб пшеничный 40 50 

Чай с молоком 180 200 


