
 

 

                             

 

 

 

 

Завтрак Ясли, г. Сад, г. 

Каша «Дружба» 180 200 

Хлеб пшеничный 30 40 

Масло сливочное 8 10 

Кофейный напиток 150 200 

 Второй завтрак   

Груша 100 100 

Обед   

Свекольник с мясом 150 200 

Макароны 130 140 

Гуляш из индейки 55 60 

Хлеб ржаной 40 50 

Компот (курага) 150 200 

Полдник   

Крекер 50 50 

Ряженка 150 200 

Ужин   

        Гороховое пюре 190 200 

Хлеб пшеничный 30 40 

Чай сладкий  с молоком 180 200 


