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Завтрак
 Каша «дружба» 
хлеб пшеничный 
масло сливочное
 какао на молоке.
 
обед 
суп лапша куриная
голубцы ленивые
хлеб рж. 
компот изюм,курага
 полдник 
печенье,ряженка
ужин
 рыбное соте
 хлеб пшеничный
 чай с лимоном

